OLAF MASUR

Speiseplan vom

Speisenplan

Ll 31.03.2025 bis 06.04.2025
senaans Plan 3 Winter F_03.08.00 KW 14
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
31.03.2025 01.04.2025 02.04.2025 03.04.2025 04.04.2025 05.04.2025 06.04.2025
Huhnerbrihe mit Vegetarische Bunte . . .
Suppe Eierstich Karottensuppe Kartoffelsuppe Blumenkohlsuppe Gemiisecremesuppe Kraftbrihe mit Reis
Allergene C,g.i l,aal,g,i g a,al,g,i g,i
Schwglnegulasch mit| Hahnchen Cordon Bio-Spaghetti nach Currywurst, Kraytschupfnudeln Kohl-Kartoffel-Rind Héahnchen-
N Zwiebeln dazu Bleu, mit Speck dazu . Rahmgeschnetzeltes
Meni 1 N . Art Carbonara und Bratkartoffeln und . Eintopf nach -
Semmelknddel und [mit Bratkartoffeln und Blattsalat mit . . dazu Spatzle und
Rohkostsalat Cole Slaw Salat : Pichelsteiner Art -
Bohnen Karotten a la Creme Dressing Karottengemiuise
Allergene 2,3,5aal,.c4g,| 1,2,3.8,a,al,g,i 2,3,a,al,9,i 1,11,2,4,8,a,al,c,ij 3,5,a,a1,¢,g,ij.! i laalc.g.i
Krauter-Rihrei, G?muse-Nuggets mit Bio-Spaghetti mit | Gemuseragout dazu Milchreis mit . . Kartoffel.t.ascherl mit
. - SuR-Sauer Dip dazu . . Késemakkaroni dazu| Frischkase gefillt,
Menu 2 Karottengemduse, . . Veganer Bolo dazu Bio-Vollkornpasta Kirschen und ;
Gemisereis und . Blattsalat Eisbergsalat,
Salzkartoffeln Rohkostsalat und Salat Zimtzucker . Ny
Salat Dip Krauterquark
Allergene 1,a,al,c,9,i 3,5,a,a1,a3,c,g,j,! a,al,i a,al,c,g,j g a,al,c,g,i C,0j
Currvwurst mit Geflugelgeschnetzelt
) Schweinegulasch mit| Hahnchenbrust mit . yw Kartoffelpfanne mit es an veganer hellen
Meni 3 Glutenfreie Pasta an | Rosmarin Kartoffeln .
) Bohnen und Bratkartoffeln und . Speck und Kohl-Kartoffel Eintopf Sofe dazu
Gluten / Lactosefrei . Krauterrahmsof3e und Karotten- :
Kartoffeln Karottengemiise . Sauerkraut glutenfreie Pasta und
Weikraut Rohkost N
Karottengemise
Allergene
Dessert Pfirsich - Schnitte Waldfrucht Dessert | Zwetschgen Dessert Schoko Pudding Apfel Creme Dessert Frucht Creme
Allergene g g g g g

Allergene und Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiBungsmittel/n, 14 = enth. Mehrwertige Alkohole; kann bei (ibermaRigem Verzehr abflihrend wirken, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel,

4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit SiBungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a3 = Gerste,

¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieB3lich Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse,
| = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/I

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten

Allergenlegene nur aus bestehenden Allergene



